
Polityka Bezpieczeństwa Dzieci 
Fundacji Żyjesz Tylko Raz 

Polityka bezpieczeństwa dzieci w Fundacji Żyjesz Tylko Raz powstała w odpowiedzi na pilną potrzebę 
opisania działań, które w pewnym rozmiarze podejmujemy od dawna. Liczę, że dokument ten 
pozytywnie wpłynie na dobro i bezpieczeństwo dzieci uczęszczających do naszej świetlicy.  
	  

	 	 	 	 	 	 	 Rafał Chechelski 
	 	 	 	 	 	 	 Prezes Zarządu  
	 	 	 	 	 	 	 Fundacji Żyjesz Tylko Raz 

I. WSTĘP 

	 Polityki Bezpieczeństwa Dzieci Fundacji Żyjesz Tylko Raz to zbiór zasad, procedur i narzędzi, 
których celem jest ochrona interesu dzieci i ich bezpieczeństwa na wszystkich zajęciach i 
wydarzeniach organizowanych przez Fundację. 

Polityka dotyczy działań mających na celu zarówno zapobieganie sytuacjom zagrażającym dzieciom 
oraz reagowanie w przypadku pojawienia się podejrzeń, że dobro dziecka jest zagrożone. W 
szczególności, gdy podejrzewane przypadki nadużyć mogą nosić znamiona przestępstwa.  

Dzieci uczęszczające do świetlicy są w wieku od 6 do 12 r.ż. Ich kontakt z dorosłymi ogranicza się 
głownie do pań prowadzących zajęcia, w dalszej kolejności mogą mieć sporadyczny kontakt z 
zarządem.  

Działania będą oparte o aktualne ustawodawstwo krajowe oraz standardy międzynarodowe.  

Zasady: 
1. Będziemy działać w najlepszym interesie każdego dziecka biorącego udział w zajęciach.  
2. Ochrona dzieci jest obowiązkiem każdego z pracownika Fundacji Żyjesz Tylko Raz 
3. Wszystkie problemy będą zgłaszane i niezwłocznie rozpatrywane zgodnie z określonymi 

procedurami, ustawodawstwem krajowym, oraz z uwzględnieniem przede wszystkim najlepszego 
interesu dziecka. 

4. Wszystkie obawy dotyczące bezpieczeństwa i ochrony dzieci będziemy traktować poważnie. W 
razie potrzeby podejmiemy  odpowiednie kroki w celu zabezpieczenia dziecka, włącznie z 
przekazaniem sprawy do organów ścigania i podmiotów zajmujących się ochroną dzieci. 

5. Deklarujemy współpracę z wszystkimi uprawnionymi organami, organizacjami i podmiotami, 
które pracują na rzecz ochrony dzieci (Policja, placówki pomocy społecznej, prokuratura, 
placówki oświatowe) 

6. Kierujemy się przede wszystkim dobrem dziecka.  
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Etapy wprowadzenia Polityki Bezpieczeństwa Dzieci w Fundacji Żyjesz Tylko Raz: 

1. Stworzenie zbioru zasad, procedur i narzędzi, których celem jest zapewnienie ochrony dzieci. 
2. Powołanie koordynatora bezpieczeństwa dzieci w Fundacji Żyjesz Tylko Raz 
3. Zapobieganie zatrudnianiu nieodpowiednich osób (pracowników i wolontariuszy) poprzez 

bezpieczną rekrutację i procedury. 
4. Edukacja i szkolenia (pracowników, dzieci i rodziców, ew. innych osób - zakres edukacji i 

szkolenia zależy od pełnionej roli w Fundacji). 
5. Monitoring, przegląd, aktualizacje i ocena procesu, procedur oraz wytycznych. Doraźnie i np. raz 

na rok. 

II. Działania mające na celu zapobieganie sytuacjom zagrażającym dzieciom 

1. OCENA RYZYKA 

2. ZASADY ZWIĄZANE Z BEZPIECZEŃSTWEM DZIECI PODCZAS ZAJĘĆ ŚWIETLICOWYCH 
• Ocena ryzyka dla każdej planowanej aktywności  
• Nadzór podczas zajęć 
• Odpowiedzialność opiekunów i rodziców 
• Prawne aspekty 
• Korzystanie z łazienek 

3. ZASADY ZWIĄZANE Z BEZPIECZEŃSTWEM DZIECI PODCZAS INNYCH AKTYWNOŚCI 
• Bezpieczeństwo dziecka w internecie 
• Zgody rodziców na przetwarzanie danych osobowych,  
• Upoważnienie do przetwarzania danych osobowych 
• Klauzula informacyjna dotyczącą przetwarzania danych osobowych 

4. KODEKSY POSTĘPOWANIA 

Kodeks postępowania dla: 
• Prowadzących zajęcia  (zał.9) 
• Rodziców/opiekunów prawnych (zał. 10) 

5. BEZPIECZNA REKRUTACJA KADR - wersja skrócona. 

ETAP PIERWSZY – ogłoszenie, rozmowa rekrutacyjna. 
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ETAP DRUGI – m.in. weryfikacja prawna kandydata przed przyjęciem. 

1. Krajowy Rejestr Karny 
Art. 6 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 24 maja 2000 r. o Krajowym Rejestrze Karnym (Dz.U. z 2003, poz. 1068 
ze zm.) wskazuje, że pracodawca ma prawo do uzyskania informacji o osobach, których dane osobowe 
zgromadzone zostały w Rejestrze Karnym, w zakresie niezbędnym dla zatrudnienia, co do którego z 
przepisów ustawy wynika wymóg niekaralności, korzystania z pełni praw publicznych, a także 
ustalenia uprawnienia do zajmowania określonej funkcji.  

Zajęcia z dziećmi organizowane przez Fundację Żyjesz Tylko Raz mogą prowadzić tylko osoby, które 
przedłożą zaświadczenie o niekaralności z Krajowego Rejestru Karnego w zakresie określonym przez 
przepisy prawa . 

2. Rejestr Sprawców Przestępstw na Tle Seksualnym 
Zgodnie z art. 21 ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle 
seksualnym i ochronie małoletnich, w przypadku zatrudniania lub dopuszczania osób do aktywności 
związanej z wychowaniem, edukacją, wypoczynkiem, leczeniem małoletnich lub opieką nad nimi 
(np.regularne treningi piłkarskie, wyjazdy na obozy sportowe) pracodawca lub inny organizator w 
zakresie takiej działalności ma obowiązek sprawdzenia, czy dane zatrudnianej lub dopuszczanej 
osoby są zamieszczone w Rejestrze Sprawców Przestępstwa na Tle Seksualnym z dostępem 
ograniczonym i w Rejestrze osób, w stosunku do których Państwowa Komisja do spraw 
przeciwdziałania wykorzystaniu seksualnemu małoletnich poniżej lat 15, wydała postanowienie o 
wpisie w Rejestrze. 

Przed dopuszczeniem do pracy lub działalności w organizacji powinni zostać zweryfikowani czy nie 
figurują w RSPTS. Weryfikacji powinno się dokonywać cyklicznie co najmniej raz na 2 lata. 
ETAP TRZECI 

1. Szkolenia wdrażające, w tym szkolenie z Polityki Bezpieczeństwa dzieci 

Cały personel, w tym, wolontariusze, pracownicy administracyjni oraz wszyscy zaangażowani w 
programy lub działania związane z zajęciami dla dzieci powinni złożyć oświadczenie o zapoznaniu się 
z kodeksem postępowania oraz Polityką Bezpieczeństwa Dzieci - to jest zawarte w umowie. 
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III. PROCEDURY I ZASADY POSTĘPOWANIA 
W SYTUACJI WYSTĄPIENIA NADUŻYĆ 

Prawny obowiązek powiadomienia o przemocy stosowanej wobec dziecka PBD PZP str.39-40) - 
art.240 kk 

Pamiętajmy, żeby nigdy nie ignorować sygnałów, które daje dziecko, ale też racjonalnie ocenić 
sytuację, a najlepiej – przekazać ją w ręce specjalistów, zgłosić do zarządu Fundacji.  

Za nie zgłoszenie (niektórych przestępstw) grozi odpowiedzialność karna. 

Rodzaje nadużyć - najbardziej powszechne: 

Przemoc fizyczna, wykorzystywanie seksualne, przemoc emocjonalna-psychiczna-werbalna, 
zaniedbania (emocjonalne i fizyczne tzn. nie zapewnianie podstawowych potrzeb dziecka np. 
jedzenia, ubrania, opieki medycznej) prześladowanie (przemoc dziecka wobec innego dziecka). 

Nadużycia na zajęciach - przykłady  

Presja ograniczonego czasu na wykonanie pracy, prowadząca do stresu, zbyt duży nacisk na 
poprawność wykonania, nie odpowiednia relacja : prowdzący, a dziecko, zła atmosfera na świetlicy 
( dokuczanie wzajemne, przezywanie) itp. 

Rozpoznawanie nadużyć - dziecko, rodzic/opiekun, prowadzący zajęcia.  

Rozpoznawanie nadużyć nie zawsze jest łatwe. Nie bagatelizujmy żadnych znaków nadużyć wobec 
dzieci.  

Informacje o nadużyciu możesz sam zaobserwować lub ktoś Ci może o tym powiedzieć (dziecko lub 
dorosły). 

Jeśli masz wątpliwość to skontaktuj się z zarządem Fundacji, przeanalizujemy razem sytuację i w 
razie potrzeby podejmiemy odpowiednie kroki.  

PAMIĘTAJ: 

Strona ￼  z ￼4 8



Twoim obowiązkiem nie jest decydowanie o tym czy doszło do złej praktyki lub nadużycia. Twoim 
obowiązkiem jest zgłaszanie wszelkich obaw i podejrzeń zarządu Fundacji lub do odpowiednich służb. 

Co należy zrobić, jeśli dziecko ujawnia informacje bezpośrednio? 
Informacje ujawniane przez dzieci należy zawsze traktować poważnie. Co najważniejsze, należy 
natychmiast skontaktować się z odpowiednimi instytucjami, jeśli dziecko jest w bezpośrednim 
niebezpieczeństwie. 

PAMIĘTAJ! 
Nie do Ciebie należy decyzja, czy doszło do nadużycia. TWOIM OBOWIĄZKIEM JEST ZGŁOSZENIE 
TEGO FAKTU. 
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IV Schematy interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka 

Schemat interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka przez  
pracownika Fundacji Żyjesz Tylko Raz

Jeśli podejrzewasz, że dziecko:

Żródło informacji: jesteś świadkiem, twoja obserwacja, dziecko ujawnia krzywdzenie, inny dorosły. 

Weryfikacja wiarygodności źródła. 

Doświadcza przemocy z 
uszczerbkiem na zdrowiu, 

wykorzystywania seksualnego 
i/lub zagrożone jest jego życie 

Art 240 kk 

Jest pokrzywdzone innymi 
typami przestępstw. 

Art 304 kpk 

Doświadcza jednorazowo innej 
przemocy fizycznej (np. klapsy, 

popychanie) lub przemocy 
psychicznej (np. poniżanie, 

dyskryminacja, ośmieszanie, 
krzyk na dziecko/dzieci , 

niestosowne komentarze o 
dziecku)

Zadbać o bezpieczeństwo dziecka i odseparować go od osoby podejrzanej o krzywdzenie.

Oczywiście nie zawsze będzie to możliwe np. informacja dotarła do Ciebie kiedy dziecka nie ma 

zajęciach. 

Zawiadomić natychmiast Policję. - -

Zaraz po zawiadomieniu Policji 
należy niezwłocznie zawiadomić 

rodzica/opiekuna dziecka

Zawiadomić rodzica/opiekuna 
dziecka -

Następnie powiadamiamy zarząd 
Fundacji

Następnie powiadamiamy zarząd 
Fundacji

Powiadamiamy zarząd Fundacji

Koordynator informuje na piśmie Policję lub prokuraturę, składając 
zawiadomienie o możliwości popełnienia przestępstwa. Pismo 

sporządza na podstawie zgłoszenia. 

Członek zarządu przeprowadza 
procedurę wyjaśniającą 

zdarzenie, przeprowadza 
rozmowę ze zgłaszającym oraz 

pracownikiem, ew.udziela 
pouczenia, wsparcia. 

Jeśli dany pracownik jest podejrzany o popełnienie przestępstwa to 
jest zawieszony do momentu wyjaśnienia sprawy

Jeśli sytuacja będzie się 
powtarzać pracownik zostanie 

zwolniony.

Schemat interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka przez  
rodzica/opiekun

Jeśli podejrzewasz, że dziecko:

Żródło informacji: jesteś świadkiem, twoja obserwacja, dziecko ujawnia krzywdzenie, inny dorosły. 

Weryfikacja wiarygodności źródła. 
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Dodatkowe informacje i załączniki 

Przepisy prawa regulujące kwestie związane z ochroną dzieci, w szczególności dzielimy na: 

I. Prawo międzynarodowe: 
/ Konwencja o prawach dziecka ONZ z dnia 20.11.1989 r.; 
/ Europejska Karta Społeczna z dnia 18 października 1961 r.; 
/ Konwencja Rady Europy z dnia 25 października 2007 r. 

II. Prawo Unii Europejskiej: 
/ Karta Praw Podstawowych Unii Europejskiej; 
/ Biała Księga na temat sportu z dnia 11 lipca 2007 r.; 

Doświadcza przemocy 
z uszczerbkiem na 

zdrowiu, 
wykorzystywania 
seksualnego i/lub 

zagrożone jest jego 
życie 

Art 240 kk 

Jest pokrzywdzone 
innymi typami 
przestępstw. 

Art 304 kpk 

Doświadcza 
jednorazowo innej 
przemocy fizycznej 

(np. klapsy, 
popychanie) lub 

przemocy psychicznej 
(np. Poniżanie, 
dyskryminacja, 

ośmieszanie, krzyk na 
dziecko/dzieci , 

niestosowne 
komentarze o dziecku)

Doświadcza 
zaniedbania lub rodzic 

jest nie wydolny 
wychowawczo

Zadbać o bezpieczeństwo dziecka i odseparować 
go od osoby podejrzanej o krzywdzenie. Zadbać o bezpieczeństwo dziecka

Zawiadomić natychmiast 
Policję. - - -

Zaraz po zawiadomieniu 
Policji powiadamiamy 

zarząd Fundacji

powiadamiamy zarząd 
Fundacji

Przeprowadzić rozmowę z rodzicem podejrzanym o 
krzywdzenia dziecka, powiadom o możliwościach 

wsparcia przez instytucje działające na rzecz 
dziecka i rodziny. Można przekazać listę zał 1. 

poniżej

- -
 powiadamiamy zarząd Fundacji

Zarząd informuje na piśmie Policję lub prokuraturę, 
składając zawiadomienie o możliwości popełnienia 

przestępstwa

W przypadku braku współpracy rodzica/opiekuna 
lub powtarzającej się przemocy zarząd powiadamia 
właściwy ośrodek pomocy społecznej 

Schemat interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka przez  
rodzica/opiekun
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/ Konkluzje Rady (UE) z grudnia 2019 r.; 
/ Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 (RODO) 
z dnia 27 kwietnia 2016 r. 

III. Prawo krajowe: 
/ Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej i polskie ustawodawstwo, a także 
ratyfikowane umowy międzynarodowe; 
/ Ustawa o Rzeczniku Praw Dziecka z dnia 6 stycznia 2000 r.; 
/ Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej z dnia 9 czerwca 
2011 r. oraz ustawa o systemie oświaty z dnia 7 września 1991 r.; 
/ Ustawa o sporcie z dnia 25 czerwca 2010 r.; 
/ Kodeks karny oraz ustawa o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością 
na tle seksualnym i ochronie małoletnich z dnia 13 maja 2016 r.; 
/ Ustawa o sporcie z dnia 25 czerwca 2010 r.; 
/ inne ustawy, w tym ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi z dnia 26 października 1982 r. oraz ustawa o przeciwdziałaniu 
narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. 

ZAŁ. 1 OSOBY I ORGANIZACJE POMOCOWE: 
1. Zarząd Fundacji Żyjesz Tylko Raz 
2. Dziecięcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka- telefon: 0 800 12 12 12 (numer bezpłatny) 
3. Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży prowadzony przez Fundację Dajemy Dzieciom Siłę- 

telefon: 116 111 – numer bezpłatny. 
4. Telefon dla rodziców, nauczycieli i innych profesjonalistów pracujących z dziećmi oferujących 

poradnictwo prawne i psychologiczne w zakresie interwencji w przypadku podejrzenia 
krzywdzenia dziecka, a także pomocy psychologicznej dziecku przeżywającemu trudności 
prowadzony przez Fundację Dajemy Dzieciom Siłę 800 100 100 (numer bezpłatny) 

5. Komitet Ochrony Praw Dziecka- telefon: 22 626 94 19 
6. Najbliższy ośrodek pomocy społecznej 
7. Policja – telefon: 997 
8. Numer alarmowy: 112 
9. Poradne psychologiczno-pedagogicznie
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